
وورر  تاتاززگیگی   کھاکھانےنے  کیکی  حفاحفاظتظت  اا

 

یایاتت  کاکا  مجمومجموعہعہ//بنڈبنڈلل   ضرضروورر

ور ٹرانسپورٹ   فوڈ فار لائف، تمام تازہ کھانا جو کے لئے  بنانے پڑوسیوں کی حفاظت کو یقینیہمارے  پانے والےتک رسائی  کھانے  کے ذریعہ بچایا جاتا ہے ، کو سنبھالنے ، ذخیرہ کرنے ا

مطابق ترتیا خطوط کے  ور پیک کیا جاتا ہے۔ دیا  کے لئے سخت حکومتی رہنما   ا

سامان تازہ کھانے کے تھیلے جہاں  ہمموجودہ صورتحال میں  �ر کرتے وقت �ن صحت میں ا� ترین سطح کو یقینی بنایا   تھیلےہم نے یہ  ،پیک کر تے ہیں -کا بنڈل ۔ ہمارے ضروری 

 :بہترین طریقوں پر عمل کرنے کی ترغیب دیتے ہیں درج ذیل   آپ کو ہمپھر بھی ہے۔ تاہم ، 

  دھوناتمام تازہ کھانا اچھی طرح سے 

 وپری  قبل ، اس کی کھولنے سے  کو  کسی بھی ڈبے پانی سے  سطح ا ور   دھوناکو صابن ا

 پکانا اپنے کھانے کو اچھی طرح سے 

 گی سے دھونا باقاعد ور  اپنے ہاتھوں کو  کرنا ا  سینی ٹائیز 

یات کا گر آپ کو ا کرنا میںمل رہا ہے تو اس کا مقصد اس غیر یقینی وقت   مجموعہ /بنڈلایک ضرور ک  ہے آپ کو فوری مدد فراہم  ری کی گئی خورا ور خریدا ور اس میں بازیافت ، عطیہ ا ا

سامان کیکمیونٹی کو  -کا ایک مجموعہ شامل ہے  ور ہا وں ، کاروبار سخاوت،   فرامی  کو ضروری  یا جاتا ہےیقینی  بامی  تعاون سے لٹن ریجن کےا  ۔  بنا

گراانیفو ور صحت عامہ کی ڈ فار لائف موجودہ صورتحال کی   ایجنسیوں کی سفارشات پر عمل کرتا ہے۔ کرتا رہتا ہے ا

  ووقتقت  کیکی  حدحد  بہتربہترینین    کےکے  لئےلئے    ااستعماستعمالل

ڈیٹ   بہترین تکتاریخ سے پہلے  ر زندگی کی تاریخ بھی کہا جاتا ہے ، آپ کو بتا  بیسٹ بی فور  مدت  ہ پہلے سے پیک شدہے کہ تی ، جسے پائیدا ر   تی ہے۔ختم ہو کبکھانے کی پائیدا

ر زندگی کا مطلب  ر ،  ، کہ کھاناہےکیا جاتا  حت  ذخیرہ کے شرائط  مناسب اسے  ہے جو ایک نہ کھولے ہوئے کھانے کی مصنوعات ، جبمدت  وقت کی قع متوپائیدا  :رکھے گابرقرا

صیات۔ بنانے والے، یا تازگی ، ذائقہ ، غذائیت   کے ذریعہ دعوی کردہ کوئی دوسری خصو

ور اٹیچمنٹ -چارٹ  کا  بہترین تکتاریخ سے پہلے   ایک ا

 




